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Mannschaften

Beide Mannschaften miussen zu Spielbeginn jeweisaahs Spielern bestehen. Ein Spieler jeder
Mannschatft ist der Torwart, dessen Kleidung sichliegh eindeutig von der der anderen Spieler und
dem Schiedsrichter und seinen Assistenten untadsienuss. Es ist erlaubt, dass Feldspieler
wahrend des Spiels — in einer Spielunterbrechungch Absprache mit dem Schiedsrichter den
Platz mit dem Torwart tauschen.

Durch PlatzverweiseRote KarteoderGelb-Rote Kartgkann sich die Zahl der Spieler wahrend des
Spiels reduzieren.

Jede Mannschaft muss einen durch eine Armbindengekechneteigpielfiuhrerhaben, auch
Mannschaftskapitdgenannt. Er ist der Ansprechpartner des Schiddsri& Es handelt sich dabei
meist um einen erfahrenen Spieler, der ein besesdéertrauen debrainersgenielit, er hat aus
dieser Stellung aber keine Sonderrechte.

Besteht eine Mannschaft aus weniger als sechseBpiehd ist diese Mannschaft im Rickstand,
kann der Schiedsrichter das Spiel auf VerlangerSgesifiihrers der dezimierten Mannschaft
abbrechen.

Spielerausristung der Feldspieler und des Torwartslrikot, Strimpfe Stutzen,
SchienbeinschitzeSchuhe mittollen(nur Gummistollen, BAMBAS, min. 10 Stollen) unahei
kurze Hose. Schmuck muss wahrend eines Spielesaingeen werden, damit er fur den Gegner
und den Spieler selbst keine Gefahr darstellen Kasrkann je nach Witterung mit lang- oder
kurzarmligen Trikots und gegebenenfalls Handschgespielt werden. Torwarte tragen zusatzlich
spezielle Handschuhe.

Trikotfarben

Die Mitglieder der einzelnen Mannschaften missaclduerschiedene Farben deikots
unterschieden werden kénnen. Im Profi-Bereich begtle Mannschaft Heim- und Auswartstrikots.
Die Mannschatft, die bei der Bezeichnung der Sprépauerst genannt wird, hat das Recht darauf,
die Heimtrikots zu tragen. Befindet der Schiedgecklie Heimfarben der Géste als zu &hnlich,
somit erhalten diese Mannschaft ein Signaltrikat G8 Zernez.

Bezuglich der Trikotfarbe der Torhiter gilt, dagsse sich von den Farben der Trikots der
Feldspieler beider Mannschaften, der Trikotfarbe giesgnerischen Torhuters, der Farbe des Trikots
des Schiedsrichters und auch seiner Assistentehaeunterscheiden muss. Stehen allerdings keine
entsprechenden Torwarttrikots zur Verfigung, ertié@ttTorwart ein Signaltrikot.



Leitung des Spiels

Jedes Spiel wird von eine8thiedsrichtegeleitet, der die Einhaltung der Regeln Gberwdehhat
das Recht, den Spielablauf jederzeit zu unterbredaéls eine Regelverletzung stattgefunden hat.
Seine Entscheidungen Uber Spielsituationen sinbditte Mannschaften bindend (sog.
»TatsachenentscheidutgDer Schiedsrichter darf eine einmal getrofférgscheidung nur andern,
solange das Spiel nicht fortgesetzt wurde.

Spielbeginn und -dauer

Vor dem Spiel lost der Schiedsrichter mit den Spkekern beider Mannschaften, vorzugsweise
durch den Wurf einer Miinze, die anstoRende Manfitsabs. Der durch das Los siegende
Spielfuhrer entscheidet, auf welcher FeldseiteesBlannschaft spielt. Die unterliegende Mannschaft
fuhrt denAnstoRRaus.

Vor dem Anstol3 missen sich alle Spieler in ihresejégen Spielfeldseite befinden. Aul3er den
eigenen Spielern der anstol3enden Mannschatft dsidkrkeine weiteren Spieler im Anstol3kreis
befinden.

Die regulareSpielzeitbetragt ca.14 Minuten, aufgeteilt in zwei Spieitesd mit je 7 Minuten Dauer.
Zu Beginn der zweiten Halbzeit tauschen beide Melmafsen die Spielfeldseiten. Der Schiedsrichter
kann aufgrund von Spielunterbrechungen nach Endeedalaren Spielzeit eine entsprechende
Nachspielzeibestimmen. Der Schiedsrichter auf dem Platz bestiwann das Spiel zu Ende ist.

Der Kontrollpfiff des Speakers ist nicht bestimmend

Spielfortsetzungen

Es gibt verschiedene Formen der Spielfortsetzurgjchi¢ anzuwenden ist, h&ngt davon ab, was zur
Spielunterbrechung gefiihrt hat. Fur alle Spielfidgngen mit Ausnahme des Schiedsrichterballes
gilt, dass der Ball von dem Ausfiuihrenden erst daieder berthrt werden darf, wenn ein beliebiger
anderer Spieler den Ball berihrt hat.

Anstol}

Nach jedem gultigen Tor, zu Beginn der ersten wmeiten Halbzeit sowie zu Beginn der Halbzeiten
wird das Spiel mit einem Anstol3 fortgesetzt. Hidiegt der Ball auf dem Anstol3punkt in der Mitte
des Spielfeldes und darf erst gespielt werden, vdemrsSchiedsrichter den Ball durch einen Pfiff
freigegeben hat. Alle Spieler mussen sich in ifeeriligen Spielfeldhalfte befinden, zusatzlichfdar
der Kreis um den Anstol3punkt von den Spielern danidchaft, die nicht den Anstol3 ausfuhrt, erst
betreten werden, wenn der Ball im Spiel ist. Delt B&im Spiel, sobald er sich vorwérts bewegt.
Der ausfiihrende Spieler darf den Ball erst wiedegiiren, wenn er von einem anderen Spieler
berthrt wurde.



Einwurf Regelung: gilt fur die Kategorien A/ B/ F

Verlasst der Ball das Spielfeld Uber eine der &8iteen, so wird das Spiel mit einem Einwurf fur

die Mannschaft fortgesetzt, deren Gegner den Balther Uberschreitung der Seitenlinie zuletzt
berthrt hatte. Beim Einwurf muss der Spieler mitee Fil3en hinter bzw. auf der Seitenlinie stehen
und den Ball mit beiden Handen von hinter dem Kaphmend werfen. Verstol3t der Einwerfende
gegen diese Regel, so gilt der Einwurf als falsoth der Gegner bekommt den Ball zugesprochen
und muss nun seinerseits den Einwurf ausfuhrem B@nwurf darf sich kein Gegenspieler dem
Einwerfenden so nahern, dass der Abstand von zw& i unterschritten wird. Durch einen

Einwurf kann direkt kein Tor erzielt werden, gelt @all dennoch vom Einwerfenden unmittelbar
ins Tor, so wird je nach Fallkonstellation das $pié Abstol3 oder Eckstol? fortgesetzt.

Abstol}

Wird der Ball von einem Spieler der angreifendemikchaft auRerhalb des Tores Uber die Torlinie
der verteidigenden Mannschaft geschossen, wirdsdas mit einem Abstol? fortgesetzt. Dazu ist der
Ball an eine beliebige Stelle innerhalb des Torresizu legen. Der Ball ist erst wieder im Spiel,
wenn er den Strafraum in Richtung Spielfeld vedadsat. Alle gegnerischen Spieler miissen zum
Abstol3 den Strafraum verlassen.

Eckstol}

Wenn ein verteidigender Spieler den Ball zuletztibg hat, bevor dieser die eigene Torlinie
Uberschritten hat, ohne dabei ins Tor zu gelangemird das Spiel mit einem Eckstol3 (volkstimlich
auch Eckball, engl. Corner) fortgesetzt. Dazu wied Ball in den durch einen Viertelkreis
markierten Bereich in der Ecke des Spielfeldesgiethe dem Ort des Verlassens des Spielfeldes
durch den Ball am nachsten liegt. Beim Eckstol3 kieirf verteidigender Spieler dem Viertelkreis
um die Eckfahne ndher kommen als 7 Meter. Diesstakial kann an der Tor- und Seitenlinie
aul3erhalb des Spielfeldes mit einem kurzen Striatkiart werden.

Der Freistol3 kennt die Varianten der direkten uvedinldirekten Ausfihrung sowie die Sonderform
des Strafsto3es. Ein Freistol3 bzw. Strafstof3 vardangt, wenn eine Regellbertretung vorliegt und
der Schiedsrichter nicht die Vorteilsbestimmung aneet. Welche Variante zur Anwendung
kommt, hangt von der Art der Regellbertretung alallen Fallen missen die Gegenspieler einen
Mindestabstand von 7 Meter zum Ball einhalten deser wieder im Spiel ist. Der Ball muss vor
der Ausfuhrung ruhen und ist erst wieder im Spignn er sich bewegt, eine reine Bertihrung reicht
nicht aus.

Besonderheiten:Bei Freistb3en im eigenen Strafraum ist der Ball en Spiel, wenn er den
Strafraum verlassen und dabei das Ubrige Spiedfe&dcht oder durchquert hat. Betragt die Distanz
zur Torlinie der Verteidiger weniger als 7 Metey,dirfen die Verteidiger im Bereich des Tores
auch auf der Torlinie stehen.



Direkter Freistold

Die Falle, in denen ein direkter Freistol3 zu vedaimist, sind in der Regel 12 abschliel3end
aufgezahlt. Dies sind im Wesentlichen Foulspielgiealie unerlaubte Berihrung des Balles mit der
Hand. Sofern ein Spieler der verteidigenden Manais@ine solche Regellibertretung im eigenen
Strafraum begeht, ist auf Strafsto3 zu entscheiles.einem direkten Freistold kann unmittelbar ein
Tor erzielt werden, bezuglich des Freisto3ortesdardAbstande gelten dieselben Bedingungen wie
beim indirekten Freistol3. Gelangt der Ball aus mimirekten Freistol3 ohne weitere Berlhrung
durch einen anderen Spieler in das Tor der audfidlereMannschatft, so wird das Tor entsprechend
dem allgemeinen Regelgrundsatz, dass aus einemiMgrtreisto3) unmittelbar kein Nachteil (=
Tor gegen eigene Mannschatft) werden darf, nichtkamat und das Spiel mit einem Eckstol3 fur die
andere Mannschaft fortgesetzt.

Der indirekte Freistol3 wird in allen Fallen verhBivgenn eine Regellbertretung vorliegt, die nicht
mit einem direkten Freistold bzw. Strafstol3 zu ahnste Dies sind in erster Linie eine zu ahndende
Abseitsstellunggefahrliches Spiel, Versto3e gegenHiekpassregeaind unsportliches Verhalten.
Der indirekte Freistol3 wird dort ausgefihrt, wo Riegellbertretung stattfand, wobei bei einem
Verstold im Torraum die Ausfiihrung an die am nachkégende Stelle der Torraumbegrenzung
verlegt wird. Aus einem indirekten Freistol3 kanmKeor erzielt werden, geht der Ball dennoch
direkt ins Tor, wird auf Abstol3 oder (bei eineméfitpr) auf Eckstol’ entschieden. Der
Schiedsrichter signalisiert den indirekten Freislafch einen senkrecht nach oben gestreckten Arm,
wobei er diesen so lange gehoben lassen solljrbneiter Spieler den Ball berhrt hat, der Ball
das Spielfeld verlassen hat oder das Spiel ausneameleren Grund unterbrochen oder beendet
wurde.

Strafstold

Der Strafstol3 (auch Elfmeter genannt) wird immerdeerhangt, wenn eine Regellbertretung, die
zu einem direkten Freistol3 gefuhrt hatte, durckrewerteidigenden Spieler im eigenen Strafraum
erfolgt. Er unterscheidet sich von einem direktegigtol3 vor allem durch den festgelegten Punkt der
Ausfihrung und die besonderen Regularien.

Beim Strafstol3 wird der Ball auf die Strafsto3majden Siebenmeterpunkt) gelegt. Der Torwart der
verteidigenden Mannschaft muss sich innerhalb @esslbefinden und in Richtung des Schiitzen
blicken. Bis zu dem Moment, in dem sich der Bailvbgt, darf er zudem die Torlinie nicht
verlassen. Bis auf den Schitzen der angreifendemdthaft missen alle Spieler mindestens 7
Meter vom Ball entfernt bleiben, bis der Ball imi@pst Aul3erdem darf kein Spieler der Torlinie
naher sein als der Ball. Der Strafstol3d muss durdnePfiff des Schiedsrichters freigegeben werden.

Besonderheiten:Ein Strafstol3 wird auch dann noch ausgefiihrt, wexuh seiner Verhangung und
vor der Ausfihrung die Spielzeit abgelaufen istdieser Sondersituation ist das Spiel mit der
Erzielung der Wirkung des Strafstol3es beendetfNathschuss ist nicht mehr moglich. Die Wirkung
des StrafstoRes wird erreicht, wenn der Ball imi$grdas Spielfeld verlassen hat oder vom Torwart
so abgewehrt wurde bzw. vom Tor so abgepralltess daraus ohne weiteres Zutun kein Tor mehr
entstehen kann. Im Bereich der Wirkung des Str@éstdiegt es daher noch, wenn der Ball zunachst
abprallt bzw. abgewehrt wird, in der Folge abespigisweise durch Kontakt mit dem Boden oder
dem Torwart doch noch ins Tor geht.



Schiedsrichterball

Unterbricht der Schiedsrichter das Spiel und gikaist Regelwerk keine andere Spielfortsetzung vor,
so ist das Spiel mit einem Schiedsrichterball iss&tzen. Die haufigsten Félle sind dabei die
Verletzung eines Spielers, die der Schiedsrichgeersthaft und sofort behandlungsbedurftig
ansieht, Einfluisse von aul3en (z.B. Dritte oder @Gs@mde auf dem Feld), der Irrtum des
Schiedsrichters sowie Regellibertretungen, die antgder Regeln nicht mit einer Spielstrafe
(Freistol3 oder Strafstol3) geahndet werden konnefetZteren gehdren vor allem Vergehen
aul3erhalb des Spielfelds.

Zur Ausfuhrung des Schiedsrichterballs nimmt ddri&tsrichter den Ball in die Hand, hebt ihn auf
Brusthohe und lasst diesen fallen. Der Ball istder@m Spiel, sobald er den Boden beriihrt. Wird
der Ball vor dem Bodenkontakt von einem Spieletibey so ist der Schiedsrichterball zu
wiederholen. Zur Ausfuihrung des Schiedsrichterbali@fen sich beliebig viele Spieler einfinden, er
kann aber auch vollig ohne Spieler ausgefihrt werdes einem Schiedsrichterball darf direkt kein
Tor erzielt werden, der Ball muss mindestens zwai bérihrt worden sein, wobei dies auch durch
denselben Spieler erfolgen darf.

Schutzhand

Als besondere Variante gestatten viele Verbanderamenful3ball den Schutz der Brust durch die
eigenen Hande bzw. Arme. Obwohl dies nach dem Regklein Handspiel aufgrund der
unnaturlichen Handhaltung darstellt und entspreglfdimekter Freistold bzw. Strafstol3) zu ahnden
ware, gilt dies als erlaubte Spielweise, sofersigs um den reinen Schutz handelt und der Ball
damit nicht gespielt wird. Im Volksmund heif3t didsmesondere Bestimmung ,Schutzhand®.

Regelibertretungen

Verstoldt ein Spieler gegen die Spielregeln, uniebder Schiedsrichter das Spiel. Die
Spielfortsetzung hangt von der Art der Regelubartg ab. Entsprechend den Spielregeln muss
bzw. kann der Schiedsrichter zusatzlich eine Vemwag Gelbe Kartg oder einen Platzverweis
(Rote Kart@ aussprechen. Die zweite Verwarnung fur densefeler in einem Spiel fuhrt zur
Gelb-Roten KartePlatzverweis = Spielsperre -> Fur das laufendel 8pd fur das nachste Spiel.
Der fehlende Spieler darf im laufenden Spiel naxisetzt werden.

Abseitsregelung geltet nicht!

Ruckpassregelung: geltet nur fur die Kategorien AB / F

Ein Ruckpass liegt vor, wenn ein Spieler den Batitkolliert per Fuld oder durch einen Einwurf zum
Torwart der eigenen Mannschaft beférdert. Der Torgarf diesen Ball dann nicht mit der Hand
berthren, ansonsten ist auf indirekten Freistof®anades Handkontaktes zu erkennen bzw. bei
Kontakt im Torraum an der néchstliegenden Torraemzg. Ein unkontrolliertes Zuspiel oder ein
Zuspiel mit einem anderen Kdorperteil, welches dal Beriihren darf — meistens mit dem Kopf — ist
hingegen erlaubt.



Vorteilsbestimmung

Der Schiedsrichter muss bei einem gegen eine Maaftsgerichteten Vergehen das Spiel
weiterlaufen lassen, wenn daraus gegentber deluStebrechung, die durch Ahndung des
Vergehens gemald den Regeln entstiinde, ein Vaitadiédse Mannschaft zu erwarten ist
(,Vorteilsbestimmung®). Wenn sich der erwartete ¥irnach einigen Sekunden nicht ergibt, kann
der Schiedsrichter das Vergehen nachtraglich doch ahnden, soweit sich keine neue
Spielsituation ergeben hat.

Lasst der Schiedsrichter das Spiel jedoch untereXlung der Vorteilsbestimmung weiterlaufen, so
sind eventuell auszusprechende personliche St(amvarnung oder Feldverweis) fur das
Vergehen wéahrend der nachsten Spielunterbrechurgradngen.

Disziplinarstrafen (Verwarnungen und Platzverweise)

Der Schiedsrichter kann eiverwarnungwegen bestimmten Regellbertretungen aussprechesn. D
zeigt er durch di&elbe Kartean. Grunde hierfur sind insbesondere

« Unsportlichkeit, Vortduschen eines Fouls durch @egner (Schwalbé) oder auch
.ubertriebener Torjubel* (etwa Trikot Gber den Kaiéhen, klettern auf den Zaun)

+ wiederholte Verstdl3e gegen die Spielregeln (algsnicht fur technische Vergehen wie
Abseits oder falschen Einwurf)

» absichtliche Verzdgerung des Spiels, um der eigdfeamschaft einen Vorteil zu
verschaffen (,Zeitspiel”)

+ Nichteinhaltung des Abstandes zum Ball oder austidhen Spieler bei einer
Standardsituatio(Eckstol3, Freistol3 u. &.)

+ Kritik am Schiedsrichter (,Meckern®)

« Foul mit dem Ziel, den Spielaufbau des Gegnergdmers bzw. selbst aus der
Spielunterbrechung Nutzen zu ziehen (,taktischagd“ro

Bei schweren Regelubertretungen kann der Schidderiden Spieler auch auf Dauer des Platzes
verweisen Rote Kart¢. Grunde fur einen Platzverweis sind

« grobes Foul, bei dem der Foulende eine Verletzasg@kegners zumindest billigend in Kauf
nimmt

+ gewaltsames Spiel

« Tatlichkeiten (direkte korperliche Attacke, inditelAttacke, z. B. durch Wurf des Balles
oder eines Gegenstandes, aber auch anspucken),avwcbeder Versuch bestraft wird

+ Notbremse

+ Disziplinarische Griunde (grobe Beleidigung des &dsvichters, Publikums, Gegners,
Mitspielers oder einer anderen Person)

Fur den Fall, dass ein Spieler die Rote Karte gg¢dsmkommt, muss er sofort das Spielfeld und den
Innenraum verlassen, ein weiterer Aufenthalt bei Besatzbanken ist nicht erlaubt (oft wird davon
gesprochen, dass der vom Platz Verwiesene ,duggieen kann®).

Zu einem Platzverweis fuhrt auch, wenn ein Spielen zweiten Mal in einem Spiel eine Gelbe
Karte gezeigt bekommt, diese zieht dann eine Rat¢ekhach sich (,Gelb-Rote Karte®).

Dem Schiedsrichter ist es ebenfalls gestattetneSpeler, der auf der Bank sitzt zu verwarnen oder
auszuschlie3en oder auch den Trainer des Spielesraeisen.



Vorgehensweisen zur Ermittlung eines Siegers

01 In der Gruppenfase gelten:

01.1 Erzielte Punkte

01.2 Direkter Vergleich -> gewonnen, verloren, usehieden
01.3 Tordifferenz

01.4 Erzielte Tore

01.5 Elfmeterschiessen (7-9m)

02 In den Finalspielen gilt bei Unentschieden diémé&erschiessen (7-9m)

Das im Regelwerk als ElfmeterschieRen bezeichnete Modell zur Entscheidungsfindung wird weitestgehend
nach den Regularien bei der Ausfiihrung von Strafstof3en durchgefiihrt. Zahlt ein Team am Ende des Spiels
und vor dem ElfmeterschiefSen mehr Spieler als der Gegner, ist das groRere Team auf die Anzahl
Gegenspieler zu reduzieren. Es miissen mindestens funf Schiitzen je Mannschaft nominiert werden, die
abwechselnd einen Strafstol} schieflen, wobei jedoch nur die unmittelbare Wirkung zahlt und ein Nachschuss
nicht zugelassen ist. Diese Prozedur wird durchgefiihrt, bis eine Mannschaft bezogen auf die flinf Schiitzen
uneinholbar in Fihrung liegt. Fiihrt auch dies zu keiner Entscheidung, so muss je Mannschaft ein weiterer
Spieler einen Strafstol} schiel3en, bis bei gleicher Anzahl an Schiitzen eine Mannschaft mehr Tore geschossen
hat. Falls es dafiir notwendig ist, mehr Schiisse abzugeben, als pro Mannschaft Spieler auf dem Platz sind, so
dirfen Spieler ein weiteres Mal antreten.

Forfait
Mannschaften welche bei Anpfiff nicht auf dem Platz sind verlieren Forfait 0:3

Spielen darf man nur in einer Mannschaft der gleichen Kategorie!

Versicherung

ist Sache jedes Einzelnen!

Die Organisatoren behalten sich Anderungen vor.
Im Fall von Schlechtwetter erhalten Sie Auskunft unér folgender Tel. Nr.
079 405 30 83. Am Morgen vor Spielbeginn ab 06.30h

Spielballe werden nicht ausgehandigt.
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